
LES MATINALES DU SALAGOU
5*6*7* JUILLET ✧ 9H30 - 12H30 ✧

22.23.24 AOUT ✧ 9H30 - 18H ✧ 180 €
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RESPIRER AVEC LES ARBRES

STAGE QI GONG AU FEMININ

JOURNEE “C EST LE PIED !“

QI GONG A LA PLEINE LUNE

ASSOCIATION HOKAHEY

MERCREDI 11 JUIN ✧ 21H15 - 22H45 ✧ 15€

SAMEDI 21 JUIN ✧ 9H30 - 12H30 ✧ 30€

11 OCTOBRE ✧ 10H - 18H ✧
Mediathèque de lodève 

FRANCOISE
NAVEL BRUGNON

06 70 93 96 84
HOKAHEY.FR

*35€ l’atelier ou 80€ les 3
suivi d’un pique-nique partagé pour ceux qui le souhaitent

Entrée libre - Réservation conseillée


